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Municipal de Conferéncia
Saide de Nacional
Santa Maria de Sal'lde
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O que sao as Pré-Conferéncias?

As Pré-Conferéncias de Saude constituem etapas preparatdrias de carater consultivo e
mobilizador, fundamentais para o sucesso da Etapa Municipal da 18 Conferéncia
Nacional de Saude. Elas tém o objetivo de ampliar a participagcao popular, descentralizar
os debates e levantar propostas iniciais que serao levadas as Rodas de Conversa e Grupos
de Trabalho.

Para garantir que a sua Pré-Conferéncia seja validada e que as propostas do seu territério
ou segmento sejam ouvidas, elaboramos este manual com passos claros e objetivos,
mantendo o compromisso com a democracia, a transparéncia e o fortalecimento do
Sistema Unico de Saude (SUS).
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PASSO 1: PLANEJAMENTO E
MOBILIZAGCAO INICIAL

A organizacdo de uma Pré-Conferéncia comeca muito antes do dia do evento. E
preciso planejar e engajar a comunidade para garantir uma participagao
representativa.

Nosso primeiro passo sera dividido em 3 etapas para garantir o sucesso na
organizagao de sua Pré-Conferéncia:

e Definicao de Data, Horario e Formato

e Formacao da Comissao Organizadora Local

e Divulgacao e Convocacgao

1) Definicdao de Data, Horario e Formato

e Escolha uma data que ocorra obrigatoriamente até o dia 12 de junho de 2026.
e Defina um horario acessivel para a maioria das pessoas da sua comunidade ou
segmento (trabalhadores, usuarios ou gestores).
e Formato: As Pré-Conferéncias podem ser realizadas no formato presencial ou
online.
o Se presencial: Reserve um local com infraestrutura adequada, acessibilidade
e capacidade para acomodar os participantes de forma confortavel.
o Se online: Defina a plataforma virtual (Google Meet, Zoom, etc.) e garanta
que o link de acesso seja amplamente divulgado.
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Conferéncia

Municipal de Conferéncia
Saide de Nacional
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PASSO 1: PLANEJAMENTO E
MOBILIZAGCAO INICIAL

2) Formacao da Comissao Organizadora Local
e Relna um grupo de pessoas engajadas para dividir as tarefas (divulgacgao,
recepcao, mediacao dos debates e relatoria).
e Lembre-se de que a Pré-Conferéncia precisa ter, no minimo, 10 (dez)
participantes para ser validada oficialmente.

3) Divulgacgao e Convocacgao
o Utilize redes sociais, grupos de WhatsApp, cartazes nas Unidades Basicas de
Saude e convites diretos para mobilizar a populagao.
e Deixe claro o tema central: "Saude, Democracia, Soberania e SUS: Cuidar do
Povo é Cuidar do Brasil".

ApOs realizar todas essas etapas, partiremos para o PASSO 2, no qual nos
prepararemos para os debates.
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PASSO 2: PREPARACAO PARA O
DEBATE

A preparacao pra o debate tem extrema importancia na realizagcao das Pré-
Conferéncias. Para que as propostas sejam consistentes, os participantes precisam
compreender os eixos tematicos que guiarao a Conferéncia.

Para realizacao deste passo teremos duas etapas principais:
1) Leitura de Documentos e Estudo dos Eixos Tematicos

e A comissao organizadora local deve, obrigatoriamente, realizar a leitura prévia
do Documento Orientador da etapa municipal da conferéncia. Além disso, deve
consultar as Questdes Norteadoras e selecionar quais delas serao utilizadas para
guiar e estimular o debate durante o evento (todos esses documentos
previamente citados estarao em outros PDFs que também serao fornecidos)

e A comissao deve preparar materiais ou apresentacdes curtas sobre os quatro
eixos:

o Eixo I: Democracia, Saude como Direito e Soberania Nacional.

o Eixo Il: Financiamento adequado e suficiente para o SUS, com base na justica
tributaria e na sustentabilidade fiscal e social.

o Eixo lll: Os desafios para o SUS na agenda nacional da defesa da vida e da
saude: emergéncias climaticas e justica socioambiental.

o Eixo IV: Modelos de atencao e gestao, territdrios integrados e cuidado
integral.
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Conferéncia

Municipal de Conferéncia
Saide de Nacional
Santa Maria de Sal'lde
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PASSO 2: PREPARACAO PARA O
DEBATE

2) Preparacao da Lista de Presenca
e Imprima uma lista de presenca que contenha campos para home completo,
segmento (Usuario, Profissional de Saude ou Gestor/Prestador), telefone e
assinatura.
e Esta lista € um documento obrigatdério para a validagao do evento.

ApOs ter realizado essas duas etapas partiremos para o PASSO 3 que consiste na
realizacao da Pré-Conferéncia.
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PASSO 3: REALIZACAO DA PRE-
CONFERENCIA

O dia do evento deve ser conduzido de forma democratica, garantindo que todos
tenham direito a voz e que as propostas reflitam as reais necessidades da
comunidade.

E por isso, devemos passar essencialmente por 4 etapas:

1) Acolhimento e Credenciamento
¢ Receba os participantes e garanta que todos assinem a lista de presenca.
e Expligue brevemente a importancia da Pré-Conferéncia, destacando que a
participacao neste momento equivale a 25% da presenca necessaria para se
tornar um Delegado(a) com direito a voto na Plenaria Final.

2) Apresentacao e Debate dos Eixos
e Apresente o tema central e os quatro eixos tematicos conforme orientado no
PASSO 2
e Abra espaco para que os participantes relatem os problemas vivenciados no
territorio e sugiram solucoes.
« Garanta que o debate seja horizontal, respeitoso e focado na construcao de
diretrizes para o SUS.
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Conferéncia
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PASSO 3: REALIZACAO DA PRE-
CONFERENCIA

3) Elaboracao e Aprovacao de Propostas

e O relator(a) escolhido deve anotar todas as sugestoes.

e As propostas devem ser claras, objetivas e estar alinhadas a um dos quatro eixos
tematicos.

e Atencao ao direcionamento: Reforce aos participantes que esta conferéncia tem
como objetivo elencar propostas para o SUS Estadual e para o SUS Federal.

e Caso surjam propostas especificas para o SUS Municipal, elas nao devem ser
incluidas no relatério final da etapa estadual/nacional. Estas propostas
municipais devem ser registradas separadamente e encaminhadas diretamente
para o e-mail do Conselho Municipal de Saude: cmssmrs@gmail.com.

o Ao final do debate, leia as propostas formuladas e submeta-as a aprovagao do
grupo presente.

4) Registro Fotografico e Digital

o Faca fotos e videos do evento mostrando a participacao das pessoas (com o
consentimento delas).

» Atencdo a regra obrigatoria: No dia do evento, fagca uma postagem em rede
social (Instagram ou Facebook) marcando, mencionando ou adicionando como
colaborador a pagina do Conselho Municipal de Saude de Santa Maria
(@cmssmrs), informando a data e o local da realizacao.
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PASSO 4: SISTEMATIZACAO E
ENVIO DA DOCUMENTACAO

Para que o esforco da sua comunidade tenha validade oficial e as propostas
cheguem as Rodas de Conversa da Etapa Municipal, € fundamental cumprir as
exigéncias documentais.

Nesse passo teremos apenas 2 etapas a serem seguidas:

1) Organiza¢ao dos Documentos.
e Reuna os seguintes itens obrigatorios:

o Registro fotografico ou video do evento.

o Lista de presenca assinada por um membro da Comissao Organizadora da
Pré-Conferéncia.

o Lista final das propostas elaboradas e aprovadas pelo grupo, separadas por
eixo tematico (lembrando que devem ser propostas de ambito estadual e
federal).

o Comprovacao (print/captura de tela) da postagem na rede social marcando o
@cmssmrs.(Nota: As propostas de ambito municipal devem ser enviadas em
um documento a parte para o e-mail cmssmrs@gmail.com).

2) Envio a Comissao Organizadora Municipal
¢ Encaminhe toda a documentacao comprobatdria para a Comissao Organizadora
da Etapa Municipal, seguindo rigorosamente as orientacdes e prazos que serao
divulgados pelo Conselho Municipal de Saude.
e O envio desses documentos sera por meio de um formulario no Google, com o
seguinte link: https:/docs.google.com/forms/d/e/TFAIpQLSADrUfrVSNCG3Fpze-
ZCLQPt5WSs4NtSs9O9N9FFfABXGsIKQ viewform
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Conferéncia

A Municipal de Conferéncia
Saude de . NaC|O|)al
:gnta Maria de Saude

CHECKLIST DE VALIDACAO
OBRIGATORIA

Para garantir que a sua Pré-Conferéncia seja oficialmente validada pela
Comissao Organizadora da Etapa Municipal, certifique-se de cumprir todos os
itens abaixo:

O evento foi realizado até o dia 12 de junho de 20262
O evento contou com a participacao de pelo menos 10 (dez) pessoas?
A lista de presenca possui dados de todos os participantes?

A lista de presenca foi assinada por um membro da Comissao Organizadora?

Foram feitas fotos do evento (ou capturas de tela, se online) mostrando a participagao
das pessoas?

Foi feita uma postagem no dia do evento (Instagram ou Facebook) informando data e
local/formato?

A postagem marcou, mencionou ou adicionou como colaborador o perfil @cmssmrs?
As propostas foram elaboradas, aprovadas pelo grupo e separadas por eixo tematico
(focadas no SUS Estadual e Federal)?

As propostas de ambito municipal foram separadas para envio ao e-mail
cmssmrs@gmail.com?

O OO0 00000 O0

Todos os documentos comprobatdrios (fotos, lista, propostas e print da postagem) foram
enviados a Comissao Organizadora Municipalpor meio do formulario no Google
(https://docs.google.com/forms/d/e/IFAIpQLSdDrUfrVSNCG3Fpze-
ZCLQPt5WSs4NtSs909h9FFfABXGsIKQ/viewform)
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CONSIDERACOES FINAIS

Organizar uma Pré-Conferéncia é um ato de cidadania e defesa da vida. E neste
espaco que a democracia se constrdéi na pratica, dando voz a quem vivencia o
SUS no dia a dia. Lembre-se de que as propostas geradas aqui serao a base para
os debates nas Rodas de Conversa e Grupos de Trabalho nos dias 26 e 27 de
junho de 2026.

Cuidar do povo é cuidar do Brasil, e isso comeg¢a com a sua participagao!
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	O que são as Pré-Conferências?
	As Pré-Conferências de Saúde constituem etapas preparatórias de caráter consultivo e mobilizador, fundamentais para o sucesso da Etapa Municipal da 18ª Conferência Nacional de Saúde. Elas têm o objetivo de ampliar a participação popular, descentralizar os debates e levantar propostas iniciais que serão levadas às Rodas de Conversa e Grupos de Trabalho.
	Para garantir que a sua Pré-Conferência seja validada e que as propostas do seu território ou segmento sejam ouvidas, elaboramos este manual com passos claros e objetivos, mantendo o compromisso com a democracia, a transparência e o fortalecimento do Sistema Único de Saúde (SUS).
	1.
	PLANEJAMENTO E MOBILIZAÇÃO INICIAL

	4.
	SISTEMATIZAÇÃO E ENVIO DA DOCUMENTAÇÃO

	2.
	PREPARAÇÃO PARA O DEBATE

	3.
	REALIZAÇÃO DA PRÉ-CONFERÊNCIA
	PET-Saúde

	1.

	PASSO 1: PLANEJAMENTO E MOBILIZAÇÃO INICIAL
	A organização de uma Pré-Conferência começa muito antes do dia do evento. É preciso planejar e engajar a comunidade para garantir uma participação representativa.
	Nosso primeiro passo será dividido em 3 etapas para garantir o sucesso na organização de sua Pré-Conferência:
	Definição de Data, Horário e Formato
	Formação da Comissão Organizadora Local
	Divulgação e Convocação

	1) Definição de Data, Horário e Formato
	Escolha uma data que ocorra obrigatoriamente até o dia 12 de junho de 2026.
	Defina um horário acessível para a maioria das pessoas da sua comunidade ou segmento (trabalhadores, usuários ou gestores).
	Formato: As Pré-Conferências podem ser realizadas no formato presencial ou online.
	Se presencial: Reserve um local com infraestrutura adequada, acessibilidade e capacidade para acomodar os participantes de forma confortável.
	Se online: Defina a plataforma virtual (Google Meet, Zoom, etc.) e garanta que o link de acesso seja amplamente divulgado.

	PET-Saúde
	2.

	PASSO 1: PLANEJAMENTO E MOBILIZAÇÃO INICIAL
	2) Formação da Comissão Organizadora Local
	Reúna um grupo de pessoas engajadas para dividir as tarefas (divulgação, recepção, mediação dos debates e relatoria).
	Lembre-se de que a Pré-Conferência precisa ter, no mínimo, 10 (dez) participantes para ser validada oficialmente.

	3) Divulgação e Convocação
	Utilize redes sociais, grupos de WhatsApp, cartazes nas Unidades Básicas de Saúde e convites diretos para mobilizar a população.
	Deixe claro o tema central: "Saúde, Democracia, Soberania e SUS: Cuidar do Povo é Cuidar do Brasil".
	Após realizar todas essas etapas, partiremos para o PASSO 2, no qual nos prepararemos para os debates.

	PET-Saúde
	3.

	PASSO 2: PREPARAÇÃO PARA O DEBATE
	A preparação pra o debate tem extrema importância na realização das Pré- Conferências. Para que as propostas sejam consistentes, os participantes precisam compreender os eixos temáticos que guiarão a Conferência.
	Para realização deste passo teremos duas etapas principais:
	1) Leitura de Documentos e Estudo dos Eixos Temáticos
	A comissão organizadora local deve, obrigatoriamente, realizar a leitura prévia do Documento Orientador da etapa municipal da conferência. Além disso, deve consultar as Questões Norteadoras e selecionar quais delas serão utilizadas para guiar e estimular o debate durante o evento (todos esses documentos previamente citados estarão em outros PDFs que também serão fornecidos)
	A comissão deve preparar materiais ou apresentações curtas sobre os quatro eixos:
	Eixo I: Democracia, Saúde como Direito e Soberania Nacional.
	Eixo II: Financiamento adequado e suficiente para o SUS, com base na justiça tributária e na sustentabilidade fiscal e social.
	Eixo III: Os desafios para o SUS na agenda nacional da defesa da vida e da saúde: emergências climáticas e justiça socioambiental.
	Eixo IV: Modelos de atenção e gestão, territórios integrados e cuidado integral.

	PET-Saúde
	4.

	PASSO 2: PREPARAÇÃO PARA O DEBATE
	2) Preparação da Lista de Presença
	Imprima uma lista de presença que contenha campos para nome completo, segmento (Usuário, Profissional de Saúde ou Gestor/Prestador), telefone e assinatura.
	Esta lista é um documento obrigatório para a validação do evento.
	Após ter realizado essas duas etapas partiremos para o PASSO 3 que consiste na realização da Pré-Conferência.

	PET-Saúde
	5.

	PASSO 3: REALIZAÇÃO DA PRÉ-CONFERÊNCIA
	O dia do evento deve ser conduzido de forma democrática, garantindo que todos tenham direito a voz e que as propostas reflitam as reais necessidades da comunidade.
	E por isso, devemos passar essencialmente por 4 etapas:
	1) Acolhimento e Credenciamento
	Receba os participantes e garanta que todos assinem a lista de presença.
	Explique brevemente a importância da Pré-Conferência, destacando que a participação neste momento equivale a 25% da presença necessária para se tornar um Delegado(a) com direito a voto na Plenária Final.

	2) Apresentação e Debate dos Eixos
	Apresente o tema central e os quatro eixos temáticos conforme orientado no PASSO 2
	Abra espaço para que os participantes relatem os problemas vivenciados no território e sugiram soluções.
	Garanta que o debate seja horizontal, respeitoso e focado na construção de diretrizes para o SUS.
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	PASSO 3: REALIZAÇÃO DA PRÉ-CONFERÊNCIA
	3) Elaboração e Aprovação de Propostas
	O relator(a) escolhido deve anotar todas as sugestões.
	As propostas devem ser claras, objetivas e estar alinhadas a um dos quatro eixos temáticos.
	Atenção ao direcionamento: Reforce aos participantes que esta conferência tem como objetivo elencar propostas para o SUS Estadual e para o SUS Federal.
	Caso surjam propostas específicas para o SUS Municipal, elas não devem ser incluídas no relatório final da etapa estadual/nacional. Estas propostas municipais devem ser registradas separadamente e encaminhadas diretamente para o e-mail do Conselho Municipal de Saúde: cmssmrs@gmail.com.
	Ao final do debate, leia as propostas formuladas e submeta-as à aprovação do grupo presente.

	4) Registro Fotográfico e Digital
	Faça fotos e vídeos do evento mostrando a participação das pessoas (com o consentimento delas).
	Atenção à regra obrigatória: No dia do evento, faça uma postagem em rede social (Instagram ou Facebook) marcando, mencionando ou adicionando como colaborador a página do Conselho Municipal de Saúde de Santa Maria (@cmssmrs), informando a data e o local da realização.

	PET-Saúde
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	PASSO 4: SISTEMATIZAÇÃO E ENVIO DA DOCUMENTAÇÃO
	Para que o esforço da sua comunidade tenha validade oficial e as propostas cheguem às Rodas de Conversa da Etapa Municipal, é fundamental cumprir as exigências documentais.
	Nesse passo teremos apenas 2 etapas a serem seguidas:
	1) Organização dos Documentos.
	Reúna os seguintes itens obrigatórios:
	Registro fotográfico ou vídeo do evento.
	Lista de presença assinada por um membro da Comissão Organizadora da Pré-Conferência.
	Lista final das propostas elaboradas e aprovadas pelo grupo, separadas por eixo temático (lembrando que devem ser propostas de âmbito estadual e federal).
	Comprovação (print/captura de tela) da postagem na rede social marcando o @cmssmrs.(Nota: As propostas de âmbito municipal devem ser enviadas em um documento à parte para o e-mail cmssmrs@gmail.com).

	2) Envio à Comissão Organizadora Municipal
	Encaminhe toda a documentação comprobatória para a Comissão Organizadora da Etapa Municipal, seguindo rigorosamente as orientações e prazos que serão divulgados pelo Conselho Municipal de Saúde.
	O envio desses documentos será por meio de um formulário no Google, com o seguinte link:  https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdDrUfrV5NCG3Fpze-ZCLQPt5WSs4NtSs9O9h9FFfABxGs1KQ/viewform
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	CHECKLIST DE VALIDAÇÃO OBRIGATÓRIA
	Para garantir que a sua Pré-Conferência seja oficialmente validada pela Comissão Organizadora da Etapa Municipal, certifique-se de cumprir todos os itens abaixo:
	O evento foi realizado até o dia 12 de junho de 2026?
	O evento contou com a participação de pelo menos 10 (dez) pessoas?
	A lista de presença possui dados de todos os participantes?
	A lista de presença foi assinada por um membro da Comissão Organizadora?
	Foram feitas fotos do evento (ou capturas de tela, se online) mostrando a participação  das pessoas?
	Foi feita uma postagem no dia do evento (Instagram ou Facebook) informando data e local/formato?
	A postagem marcou, mencionou ou adicionou como colaborador o perfil @cmssmrs?
	As propostas foram elaboradas, aprovadas pelo grupo e separadas por eixo temático  (focadas no SUS Estadual e Federal)?
	As propostas de âmbito municipal foram separadas para envio ao e-mail  cmssmrs@gmail.com?
	Todos os documentos comprobatórios (fotos, lista, propostas e print da postagem) foram enviados à Comissão Organizadora Municipalpor meio do formulário no Google (https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdDrUfrV5NCG3Fpze-ZCLQPt5WSs4NtSs9O9h9FFfABxGs1KQ/viewform)
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	CONSIDERAÇÕES FINAIS
	Organizar uma Pré-Conferência é um ato de cidadania e defesa da vida. É neste espaço que a democracia se constrói na prática, dando voz a quem vivencia o SUS no dia a dia. Lembre-se de que as propostas geradas aqui serão a base para os debates nas Rodas de Conversa e Grupos de Trabalho nos dias 26 e 27 de junho de 2026.
	Cuidar do povo é cuidar do Brasil, e isso começa com a sua participação!
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